
การอนุรักษ์พลังงานคือ  การผลิตและการใช้พลังงาน
อย่างมีประสิทธิภาพ  และประหยัดการอนุรักษ์พลังงาน
นอกจากจะช่วยลดปริมาณการใช้พลังงาน  ซึ่งเป็นการ
ประหยัด  ค่าใช้จ่ายในกิจการแล้ว  ยังจะช่วยลดปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดจากแหล่งที่ใช้และผลิตพลังงานด้วย  
การสร้างนโยบายด้านพลังงานของรัฐบาลเป็นอีก
แนวทางหนึ่งในการใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า 

พลังงานคือ  ความสามารถที่จะท างานได้โดยอาศัย
แรงงานที่มีอยู่แล้วตามธรรมชาติโดยตรง  และท่ีมนุษย์
ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีดัดแปลงมาจาก
พลังงานตามธรรมชาติ 

     พลังงานเป็นสิ่งจ าเป็นของมนุษย์ในโลกปัจจุบัน  
และทวีความส าคัญข้ึนเมื่อโลกยิ่งพัฒนามากยิ่งขึ้น  การ
ผลิตพลังงานค่อย ๆ  เปลี่ยนไปเป็นการผลิตพลังงานที่
ต้องอาศัยเทคโนโลยีในการผลิตมากยิ่งขึ้น  แหล่ง
พลังงานมีหลากหลายทั้งพลังงานที่ได้จากการผลิตโดย
มนุษย์ และพลังที่ได้จากธรรมชาติ สามารถแบ่งแหล่ง
พลังงานที่มนุษย์น ามาใช้ประโยชน์ได้  เป็น พลังงาน
จากซากฟอสซิล มวลชีวภาพ พลังงานน้ า พลังงานลม 
พลังงานความร้อนใต้พิภพ พลังงานแสงอาทิตย์ 
พลังงานไฟฟ้า  และพลังงานนิวเคลียร์ 

      การใช้เทคโนโลยีให้ประหยัดพลังงานต้องค านึงถึง
ประโยชน์ที่จะได้รับ  และผู้ใช้ต้องเห็นความส าคัญของ
พลังงานซึ่งในปัจจุบันเราก าลังเผชิญกับปัญหาราคา

พลังงานที่เพ่ิมสูงขึน้                          แนวทางใน
การอนุรักษ์พลังงานหรือการใช้พลังงานเชิงอนุรักษ์                                                     
1. การใช้พลังงานอย่างประหยัดและคุ้มค่าโดยการสร้าง
ค่านิยมและจิตใต้ส านึกการใช้พลังงาน       

2. การใช้พลังงานอย่างรู้คุณค่าจะต้องมีการวางแผน
และควบคุมการใช้อย่างเต็มประสิทธิภาพและเกิด
ประโยชน์สูงสุด  มีการลดการสูญเสียพลังงานทุก
ขั้นตอน  มีการตรวจสอบและดูแลการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า
ตลอดเวลา  เพ่ือลดการรั่วไหลของพลังงาน  เป็นต้น                                        
3. การใช้พลังงานทดแทนโดยเฉพาะพลังงานที่ได้จาก
ธรรมชาติ เช่น  พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม  
พลังงานน้ า  และอ่ืน ๆ  

4. การเลือกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพสูง 
เช่น  เครื่องใช้ไฟฟ้าเบอร์ 5 หลอดผอม ประหยัดไฟ 
เป็นต้น                               

5.การเพิ่มประสิทธิภาพเชื้อเพลิง  เช่น การ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างท าให้เชื้อเพลิงให้พลังงานได้มาก
ขึ้น                                                  

6. การหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ โดยการน าวัสดุที่ช ารุด
น ามาซ่อมใช้ใหม่ การลดการทิ้งขยะที่ไม่จ าเป็นหรือ
หมุนเวียนน ากลับมาใช้ใหม่ 

นโยบายพลังงานพัฒนาพลังงานให้ประเทศสามารถ
พ่ึงตนเองได้มากขึ้นโดยจัดหาพลังงานให้เพียงพอ มี

เสถียรภาพด้วยการเร่งส ารวจและพัฒนาแหล่งพลังงาน
ประเภทต่าง ๆ ทั้งภายในและต่างประเภท และเร่งให้มี
การเจรจากับประเทศเพ่ือนบ้านในระดับรัฐบาลเพ่ือร่วม
พัฒนาแหล่งพลังงานวางแผนพัฒนาไฟฟ้าให้มีการ
กระจายชนิดของเชื้อเพลิงที่ใช้  เพ่ือลดความเสี่ยงด้าน
การจัดหา ความผันผวนทางด้านราคา และลดต้นทุน
การผลิตส่งเสริมการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียนที่
มีศักยภาพ                                                          
การด าเนินนโยบายด้านพลังงานทดแทนเป็นวาระ
แห่งชาติ  โดยสนับสนุนการผลิตและการใช้พลังงาน
ทดแทน โดยเฉพาะการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวภาพและชีว
มวล  เพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงด้านพลังงาน ลดภาวะ
มลพิษ และเพ่ือประโยชน์ของเกษตรกร  โดยสนับสนุน
ให้มีการผลิตและใช้พลังงานหมุนเวียนในระดับชุมชน  
หมู่บ้าน  ภายใต้มาตรการสร้างแรงจูงใจที่เหมาะสม  
รวมทั้งสนับสนุนการใช้ก๊าซธรรมชาติในภาคขนส่งให้
มากขึ้น  ตลอดจนส่งเสริมและวิจัยพัฒนาพลังงาน
ทดแทนทุกรูปแบบอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 

  ก ากับดูแลราคาพลังงานให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม มี
เสถียรภาพ  และเป็นธรรมต่อประชาชนโดยก าหนด
โครงสร้างราคาเชื้อเพลิงที่เหมาะสมและเอ้ือต่อการ
พัฒนาพืชพลังงาน รวมทั้งสะท้อนต้นทุนที่แท้จริงมาก
ทีสุ่ด และบริหารจัดการผ่านกลไกตลาดและกองทุน
น้ ามัน  เพ่ือให้มีการใช้พลังงานอย่างประหยัด  และ



ส่งเสริมการแข่งขัน  และการลงทุนในธุรกิจพลังงาน 
รวมทั้งพัฒนาคุณภาพการให้บริการและความปลอดภัย 

      ส่งเสริมการอนุรักษ์และประหยัดพลังงานทั้งใน
ภาคครัวเรือน  อุตสาหกรรม  บริการ  และขนส่ง โดย
รณรงค์ให้เกิดวินัยและสร้างจิตส านึกในการประหยัด
พลังงาน  และสนับสนุนการใช้พลังงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ  มีมาตรการจูงใจให้มีการลงทุนจาก
ภาคเอกชนในการปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ประหยัดพลังงาน  
และมาตรการ  สนับสนุนให้ครัวเรือนลดการใช้ไฟฟ้า
ในช่วงการใช้ไฟฟ้าสูงสุด รวมทั้งการวิจัยพัฒนาและ
ก าหนดมาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้า  และมาตรฐานอาคาร
ประหยัดพลังงาน  ตลอดจนสนับสนุนการพัฒนาระบบ
ขนส่งมวลชน  และการขนส่งระบบราง  เพ่ือให้มีการใช้
พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถชะลอการ
ลงทุนด้านการจัดหาพลังงานของประเทศ 

การส่งเสริมการจัดหาและการใช้พลังงานที่ให้
ความส าคัญต่อสิ่งแวดล้อม  ภายใต้กระบวนการมีส่วน
ร่วมของประชาชน   โดยก าหนดมาตรฐานด้านต่าง ๆ  
รวมทั้งส่งเสริมให้เกิดโครงการกลไก  การพัฒนา
พลังงานที่สะอาด  เพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและ

ชุมชน  และลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก

 

สอบถามรายละเอียดได้ที่  :  อบต.เปือยใหญ่โทร. 043  
0009748   

 

 

 

 

 

 

 

การอนุรักษ์พลังงาน 

 

 

 

 

 

 

ส านักปลัด 

องค์การบริหารส่วนต าบลเปือยใหญ่            
อ าเภอโนนศิลา    จังหวัดขอนแก่น 

 


